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　私がこの道を志したのは高校３年生の頃だった。
学校帰りの電車内で、ある曲との出会いがきっかけ
だった。長渕剛の“Captain of the ship”。
　小学３年から続けてきた野球だったが、度重なる
肘の怪我。中学１年で２度手術をし、リハビリや実
戦練習に取り組んだが、思い通りのピッチングはで
きなかった。見返してやりたくて高校でも続けたが
暗く長いトンネルからは抜け出せず、嫌気が差して
やめた挙句、再び手術。腐りきっていた時に出会っ
たのがこの曲だった。
　「もっと心で話をしてくれ　もっと本当のことを
聞かせてくれ　怖がらず　躊躇わず　腐らず　怯ま
ず　自分を信じて自分を愛して」「信じてくれと言
葉を放つ前に信じ切れる自分を愛してやれ」歌詞の
一部だが、当時の私には刺激的で、雷に打たれたよ
うな衝撃とともに自然と涙がこぼれた。自分にとっ
て負の出来事や感情を、誰かのためにプラスのもの
へ変えられれば人生が変わるかもしれない、本気で
そう思った瞬間だった。そして、今に至る。
　好きなことを仕事にできて幸せだと思うが、迷い
苦しい時もある。そんな時には彼の様々な歌に支え
られて一日一日を生きている。
　そんな私も32歳、昨年息子が生まれた。長渕の
ある曲をかけながら夜中に産院へ車を走らせた、
“NEVER CHANGE”である。
　1988年、彼が32歳の時に子どもが生まれたことを
歌にしたものだ。偶然だが、その歌の歌詞にも「夜

中に車を走らせ、病院で朝を待った」とある。私の
状況と一緒ではないか。その状況や感情を歌にして
しまう彼の才能に改めて驚愕しつつ、同じタイミン
グで父親になることが嬉しくもあった。

　話は変わるが、私の目標の一つに「33歳を迎える
こと」がある。32歳というのは、私の父が亡くなっ
た歳だからである。当時、私はまだ１歳にも満たな
かった。私も、私の子も父親が32歳の時に生まれ
た、嫌でも“運命”的なものを考えてしまう。私に
とって“運命”のような「32」歳の残り数カ月を精
いっぱい生きようと思う。そして、父の見られな
かった世界をこの目で代わりに見ようと思う。この
タイミングで原稿依頼がきたのも“運命”かもしれ
ない。これからも、一日一日を「必生」に生きよう
と思う今日この頃である。
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　令和７年10月25日㈯にJR宇都宮駅東口の居酒屋
「牛一頭うしわか丸」を講演会場に「第９回協同
組合講演会」が組合員30名参加のもと開催されま
した。

　かねてより、「柔道整復業務の枠にとらわれない
講演会があってもよいのでは」という意見を反映
し、今回は当組合の賛助会員である酒類食品販売
の株式会社横倉本店様のご紹介で、日本酒蔵元で
ある株式会社獺祭様から営業部の寺田好文様、製
造部の関口慎之介様、PR担当の福山亜弥様を講師
に迎え「獺祭を楽しむ会」の演題で今までと一味
違った講演会が行われました。講師の福山様は舞
台や映像で華やかに活躍する女優さんであるとと
もに利き酒師の資格を有しているとのことです。
　定刻となり、まずは理事長挨拶として今年度よ
り就任した半田光男理事長が本講演会の趣旨を申
し上げました。続いて、ご来賓挨拶として（公
社）栃木県柔道整復師会会長の田代富夫様より、
お酒にまつわるエピソードのご挨拶をいただき、
和やかな雰囲気の中で講演会が始まりました。
　はじめに寺田様よりご挨拶をいただき、続いて
福山様より甘酒についてご説明をいただきました。
　甘酒は古墳時代から飲まれていたもので栄養価
が高く、腸内環境を調え美肌、便秘、アトピーに
も良く、夏バテ予防に効果があり「飲む点滴」と
いわれています。甘酒にはノンアルコールとアル
コール入りの二種類があり、獺祭甘酒はノンアル
コールとのことでした。試飲すると、麹の香りに
柔らかな甘みで後味はすっきりとしたおいしい甘

酒でした。
　続いて、関口様より獺祭の製造過程についてご
説明をいただきました。獺祭は酒米の最高峰とい
われる山田錦を使いアルコール度数15％に仕上げ
る、米の磨き具合によって味が変わるとのことで
した。いよいよ磨き具合の異なった獺祭三種の試
飲です。良い酒から順に飲むとのことで最初に提
供された酒は「獺祭磨き２割３分」この酒は山田
錦を23％極限まで磨いた最高の酒で、華やかな香
りと口に含んだ際のフルーツのような甘味、後口
はすっきりと切れていながらも長く続く余韻が特
徴の極上の酒でした。次に「獺祭磨き３割９分」
この酒も香り高く心地良い甘みに、飲み込んだ後
の長い余韻がある最高の酒でした。最後に「獺祭
45」獺祭のスタンダードで、米由来の繊細な甘み
と豊かな香りが特徴のおいしい酒でした。

　試飲した三種の獺祭は日本酒通のみならず万人
がおいしいと思える酒だと感じました。
　一通りの講演が終わるとシーフードサラダ、天
然鮎焼き、刺身盛り合わせ、和牛すき焼きなどの
料理が運ばれ、獺祭と料理の相性を参加者がそれ
ぞれの感性で楽しみ、講演会は幕を閉じました。
なお、今回の講演会で提供された獺祭や気になる
お酒は横倉本店より協同組合を通して購入するこ
とができますので、ぜひご利用ください。
　これからも協同組合は様々な観点からの講演会
を設けてまいりますので多くの組合員様の参加を
お待ちしております。

第９回 柔道整復師協同組合講演会を開催
理　事理　事 髙　村　嘉　一髙　村　嘉　一
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「獺祭を楽しむ会」  協同組合講演会アンケート結果
講演会開催日／令和７年10月25日（土）　会場／牛一頭うしわか丸　アンケート回答●件（参加者数30名）

Q１. 参加されてよかったですか？
●よかった：11　●まあまあ：１　
●よくなかった：０
【ご意見】
◦�今回の講演会は、これまでと志向が異なり興味
深かった。
◦�賛助会員が講演会に関わるのは、大変良かった。
◦�三種類の異なる磨き方の獺祭を飲み比べられる
貴重な体験が出来た。
◦�甘酒がとても良かった。
◦�とても良かったです。参加費が高いかと思いま
したが、美味しいお酒をたくさん出して頂き満
足でした。
◦�参加された組合員の方々から、良かったと伺っ
ています。
◦�組合員の交流の場となり、大変良かったです。

Q２.�今後、どのような講演を希望されますか？
【ご意見】
◦�臨床の現場で使える治療技術などの講演
◦�施術や経営に役立つもの
◦�ボウリング教室

◦�麻雀教室
◦�終活セミナー
◦�ワインセミナー
◦�学術的な講演と今回のような柔整業務外の講演
を織り交ぜると良いかと思います。
◦�飲酒しない組合員も興味が持てる講演会が良い
かと思います。
◦�多くの人が参加出来る講演会を希望します。

Q３．�講演会についての感想、要望、その他気付い
たことなどご記入ください。

【ご意見】
◦�甘酒が健康と肌に良く、子供の便秘にも効果が
あるという事を知り奥深さを感じた。
◦�普段では聞けない、その道のスペシャリストの
講話が聞け、とても感動した。
◦�大変楽しい講演会でした。
◦�甘酒の話がとても参考になり、購入したいと思っ
た。
◦�美味しく頂き楽しかった。
◦�次回もこのような講演会があったら、ぜひ参加
したい。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●ECO活動・リサイクルコーナーR８
３月号

（ 売りたい・買いたい
 ）

売りたい!!

2 巻軸包帯（トリオ医科）2 巻軸包帯（トリオ医科）
　　９m６裂　50円

1 巻軸包帯（トリオ医科）1 巻軸包帯（トリオ医科）
　　９m３裂　50円

3 関節用ソフト包帯（白十字）ひじ・うで用
（在庫●個）

3 関節用ソフト包帯（白十字）ひじ・うで用
（在庫●個）
　１個　100円
　　　（定価300円➡特別価格）　

☆獺祭の注文書は栃柔整ホームページ（柔整師のページ）に掲載していますので、ご利用ください。
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整⾻院様向けレセプト発⾏システム

1.パソコンが苦⼿な⼈にも、簡単にレセプトを発⾏することが出来ます。
2.多部位逓減や⻑期逓減の計算は⾃動的に⾏われます。
3.カルテの表・裏がいつでも印刷できます。（カルテ裏は⽇ごとの
印刷も可能）

4.請求・保険明細⼀覧や⻑期理由⼀覧などの管理資料も随時印刷可能です。

操作は簡単、機能は豊富

〈受付登録〉
受診者⽒名を⼊れて､後は画⾯
選択するだけで、カルテが仕
上がります。

〈患者登録〉
患者さんの保険内容を登録します。
マスタに登録されていない場合も、
この画⾯から登録できます。

〈初検⼊⼒〉
部位や負傷⽇・初検⽇の⼊⼒を⾏います。
（負傷の場所・負傷の状況）などの⼊⼒
によりカルテ作成・カルテ裏印字も可能。

〈レセプト計算〉
患者さんの来院⽇を⼊れるだけで、
⾃動計算してくれますので、請求処
理初⼼者の⽅でも、簡単操作できま
す。

【主な管理書類】
申請書送付書・総括表・請求保険明細⼀覧・⽉別合計表
往診理由⼀覧
部位構成表・⻑期理由患者別⼀覧
印刷漏れリスト・負傷原因患者別⼀覧・その他

お問い合わせは 株式会社ケイエムシー
〒321-0968
栃⽊県宇都宮市中今泉５丁⽬２４番７号
TEL 028-613-5111
FAX 028-683-1888
URL http://www.k-m-c.co.jp
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★ネットによる遠隔サポートで、すばやく的確な対応いたします！

複数PC同時使用

〒101-0051 東京都千代田区神田神保町2-8-16 淡景ビル5F　https://www.digitsystem.jp

レセコン

予約連動

LINEと連動

レセコンらっく院と連動

簡単

らっくらく

操作
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株式会社テイク 
群馬県太田市新田木崎町1068-1 

TEL 0276-60-8102 ／ FAX 0276-60-8103 

骨骨盤盤底底筋筋ののトトレレーーニニンンググママシシンンでですす！！  

●スポーツ選手の深層筋のトレーニングに！ 

●尿漏れ等、女性特有の症状の改善等に！ 

●30分／回を10回ほど継続することによ

り効果が出た方が多数いらっしゃいます。 

●お忙しい方は15分／回くらいから始めら

れても効果が出てくるようです。 

低低電電位位ののココンンデディィシショョニニンンググママシシンンでですす！！  

 ●食品の鮮度保存の目的で開発されました。 

 ●弱ったカラダ・痛めたカラダを元の 100%の状態に近づけ

てくれる効果があります。 

●多くのアスリートが怪我の早期治癒の為やカラダの

メンテナンスの為に使用しております。 

（パリ・オリンピックでは体操の岡慎之助が使用して結

果を残しました） 

●鍼灸治療と併用することにより治療効果のUPや治

療効果が長持ちしているようです。 

●ペットもお気に入りのようです。 

●先生方のカラダのケアにも。 

次次亜亜塩塩素素酸酸電電解解水水でですす！！  

●精製水と塩で作られた、薬品を一切使わな

い除菌・消臭電解水です。 

●噴霧して使用が出来るので、空間除菌に最

適です。 

●お子さんやご老人が誤飲しても安心です。 

●除菌力はアルコールの数倍です。 



− 9 −



− 10 −

藤﨑印刷株式会社　〒321-0111  栃木県宇都宮市川田町 834-1

Tel.028-633-4530   Fax.028-633-4516　 　fff@olive.ocn.ne.jp　　https://fujisakip.grupo.jp

記念誌
広報紙 報告書

診  察  券

●●医院
S A M P L E  C o .

P r e s i d e n t

xxxxxx@xxxxxxxxxx.jp
+�� ��-���-����

+�� ��-���-����
+�� ��-���-����

xxxxxxxx building �F, �-�-� xxxxxxxx,
xxxxxxxx-ku, Tokyo, ���-����, Japan

TAROU SUZUKI

QR

あなたの作りたい
“モノ”

カタチにします

お気軽にご相談ください


