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田代富夫

　12 月 11 日、栃木市総合運動公園多目的グラウンドに

おいて栃木県・栃木市総合防災訓練が開催された。令和

２年に日光市、令和３年に佐野市で予定されていた防災

訓練は新型コロナウイルスの感染拡大により相次いで中

止となり、３年ぶりの開催となった。

　例年、防災の日（９月１日）前後に行われているが、

今回は『いちご一会とちぎ国体』の開催があったため 12

月となった。当会では健康相談のブースを設けて骨密度

測定を行っているが、何より屋外のため冬季の低温では

測定器の誤作動も気にかかるところだった。しかし、当

日は天候に恵まれ、午前９時の開始時には暖かい日差し

が心地よく、機械の調子も上々であった。

　状況によっては一般観覧の入場を制限するとのこと

で、通常よりは骨密度測定者が少ないであろうと考えて

いたが、開始 30 分過ぎから長蛇の列となり、いつもよ

り少ない５人のスタッフではトイレにも行けない状況が

続いた。11 時を過ぎ、日陰になったテントに冷たい風が

吹きつけるようになっても測定待ちの列は途切れること

がなかった。

　測定結果では、日赤や消防関係者、若いボランティア

の方はほぼ平均以上であり、70 ～ 80 代の高齢者の参加

者は意外にも骨年齢の若い方が多く、健康指導を受ける

方は少なかった。毎回思うことだが、このようなイベン

トに積極的に参加する高齢者は心も身体も健康なのであ

ろう。

　高齢者の活動性の低下は、筋委縮・骨委縮・関節拘縮

などさまざまな症状を引き起こす。このようなイベントで

行う当会の健康相談は、気軽に受けられ市民の健康維持

増進の窓口として役立っている。これからも高齢者には引

きこもらず、活動的な生活を送るよう指導していきたい。

　イベント終了が告げられた 11 時 30 分までの測定者は

136 人、用意していたパンフレットとともに、自衛隊の

救助ヘリの爆音に負けじと大声で説明していた私たちの

体力は底を尽いた。

　参加者は、江原副会長、塚原保険部長、鳩山栃木支部長、

河田会員と高野の５人。

　３年ぶりの開催
『栃木県・栃木市総合防災訓練』

学術部長　高野康弘



１　データで過去を検証する
　当会会員ならずとも、県の柔整療養費請求額は毎年下

がり続けているが、国民医療費で見てもここ 10 年ほど、

前年度増減率が下がり続けているのは柔整療養費のみで

ある。この原因を探るべく、まずは料金改定の変遷を検

証してみたい。

　もともと柔整療養費は単価自体が安かったことから部

位数によって加算される「部位別請求」が採用され、安

価であるが故に部位数の制限は設けられなかった。昭和

期には今では信じられないほどの料金の値上げが確認で

きる。

　ところが、昭和 63 年に柔道整復師会と県・厚生局の

「三社協定」とは異なる「個人契約」が導入されたことで、

柔整療養費の上昇が問題視されるようになり、それを抑

えるため平成４年度に３部位目以降の逓減が導入され

た。これを皮切りに平成８年度には５部位目が消えて４

部位目に包括され、さらに平成 22 年度には４部位目が

３部位目に包括され、逓減率も 60/100 となった。そして、

平成 25 年度からは３部位目の逓減率が現行の 60/100

となり現在に至っている。

　つまり、「キャップ方式」※で上限額（予算）を決め

た上に、請求額からもカットをする「逓減制の導入」に

よって平成４年度以降は「申請書１枚あたりの単価」の

減少が始まっている。

　こうした厳しいマイナス改定を重ねたが、柔整療養費

の総額は下がらず、平成 23 年度までは増加を続けてい

たため、締め付け策が長期間続くことになってしまった。

　１枚単価が下がっていながら柔整療養費の総額が増加

した理由は、単純に「接骨院数の大幅な増加」だ。要す

るに１枚ごとの単価が減っても接骨院数が増えれば総患者

数が増えて、全体の分母が増え続けていたというわけだ。

　ところが、平成 24 年度以降になると状況に変化がみ

られるようになる。接骨院数が増加し続けていながら、

柔整療養費の総額が減少傾向に転じたのだ。それ以降、

現在まで減少の一途を辿っている。（下表）

　平成 26 年度は日整が踏ん張り、初検料、再検料の増

額が行われ、28 年度も初検料、整復・固定料の増額、

30 年度には再検料の増額と柔道整復運動後療料・金属

副子交換加算の新設、令和２年度には相談支援料の増額、

骨折・脱臼の整復・固定・後療料の引き上げが実施され

るなど平成 26 年度以降の料金改定では加算項目が盛り

込まれている。

　しかし、驚くことにそれだけのプラス改定がされ続け

たというのに、柔整療養費の推移を見ると、一切の増加

は見られず、平成 24 年度以降確実に減少を続け、８年

間で 812 億円も下落している。

　削減と加算の激しい対応の中で、下落の一途を辿る

データが何を意味しているのかを一瞬で理解するのは難

しいかもしれないが、整理すると次のことがわかってく

るようだ。

　昭和 63 年に「個人契約」が導入されると同時に、急

激な柔整療養費の増加が問題になり、平成４年からは「多

部位・長期」への逓減を開始する。その後も平成８年、

22 年と包括・逓減を強化したことで、申請書１枚の単

価が確実に下がっている。しかし、柔整療養費全体の減

少を確認できるのは平成 24 年以降となる。接骨院の増

加に反比例して柔整療養費の大幅減少が起こると、厚労

省は慌てて上記のような修正を試みるが、わずかな加算

だけでは下落を止めることができないことが確認できる

というわけだ。

　長年にわたり各柔整施術所への経営が圧迫され続けた

ことで新規開業者は激減し、柔整療養費の上昇は完全に

停止した。

柔整信頼と経済の立て直し

数字は億円 平成24年度 25年度 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度 令和元年度

柔整療養費 4,026 3,893 3,862 3,828 3,663 3,471 3,310 3,213

対前年度比 △2.5％ △3.3％ △0.8％ △0.9％ △4.3％ △5.2％ △4.6％ △2.9％
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　もともとの原因は「個人契約」という業界自身では管

理できない規制緩和策として実施したことに尽きる。そ

れまでの「医療と経済は別物」との思想から、資本主義

の原理が過剰に働き「利他＜利己」へと走る傾向が日本

中に溢れ、その波に柔整業界も飲み込まれてしまった。

　慌てた政府は「国民医療費を上回る柔整療養費の上昇

率」という偏った統計データによる負のイメージを作り

上げ、平成 21 年以降「適正化」という名前の劇薬を投

与し続けたため、異常細胞だけでなく正常細胞までもが

攻撃され、柔整業界の体力は８年間で１／５も失われた

状態となってしまった。

　業界は異常細胞だけに効果を示す「平成の大改革」を

推し進め、平成 29 年に「柔整審査会の権限強化」、30

年には施術管理者になるための要件に「研修受講の義務

化」や「実務経験」を追加することが実施され、現在に

至っている。

　結果的に見れば、厚労省の対応が常に遅すぎたことは

間違いない。さらに、目先の「柔整療養費」の推移だけ

に注目するあまり、対応策の内容を吟味することがな

かった。そして、強すぎる削減策による減少傾向が確認

できた時には、すでに調整が効かなくなってしまってい

たということだ。

※キャップ方式

　正式には「プライス・キャップ規制」と呼ば

れるもので、価格を決定する側が費用構造を把

握できない場合に、あらかじめ上限価格を決め

て上昇を規制する方法のこと。

　本来は公共料金等が物価上昇を超えて大幅に

値上がりすることを規制する目的で考案された

もの。しかし、異なる単価項目とその必要性を

個別に判断して総額が算出されるようなものを

対象としてしまうと、その裁量権までもが規制

されてしまう可能性がある。

つづく

参考：東京都柔道整復師会広報誌 Compass

https://www.tjs.or.jp/compass/index.html

　
第226走者　芳賀支部　植木大輔

大掃除でお宝さがし

　昨年の大晦日、20 年ぶりに部屋

の模様替えをしました。

　その結果、もともとゲーマーだっ

た私のお宝で、使わなくなったゲー

ム機本体や、捨てられなかったご

み同然のゲームソフトなどが大量に発掘されたの

です。

　ファミコン・スーパーファミコン・任天堂 64・

Wii・WiiU・ゲームボーイ 2 台・ゲームボーイアド

バンス 2 台・DS ２台・PS2・PS4。

　ゲーム機を目の前にして、どうしたものかと考え

ていたら、近くにいた女房から「メルカリで現在の

価格を調べてみたら？」とナイスアシスト！

　オモシロ半分で調べてみると、当然二束三文と

思っていたゲームボーイが、7,500 円の価値がある

ではありませんか。誰が買うのか分かりませんが、

20 年以上前の製品がかなりの価値に・・・

　なんとなく売るのがもったいなくなって、再びし

まい込んでしまいました。あと 10 年くらいしたら、

もっと価値が上がるのかな？

　大掃除をすると使わない物が、思いがけない価値

の物に化けて出会えるかも？たまには模様替えも

いいものですね。

　次回は塩谷支部にバトンタッチです。
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Vol.183
主訴探傷～主訴からの施術判断

❖外傷既往のない足関節・足趾の疼痛

１．急性症状

Ａ．急性炎症

（１）Ｘ線変化なし

①炎症反応（赤沈、白血球、CRP 上昇）

●化膿性疾患

　感染症で細菌、ウイルス、寄生虫、真菌などが関与

②炎症反応と CPK、GOT、GPT 上昇　

●阻血性拘縮

　何らかの原因でコンパートメント内圧が高まる状態が

続くと、筋や神経の血流障害が生じる。血流遮断が６～

８時間以上続くと筋肉は壊死に陥り、関節が曲がった状

態で固まる阻血性拘縮となる。包帯やギプスがきつすぎ

るために起こることもある。

（２）Ｘ線変化あり

①炎症反応（赤沈、白血球、CRP 上昇）　

●骨髄炎

　骨の感染症。通常は細菌、抗酸菌、または真菌によっ

て起こる。

　一般的な症状には、発熱、腫れ、痛み、感染部位周囲

の発赤などがある。発症初期にはレントゲン検査で病変

が描出されない。レントゲンでは発症後、数週間が経過

すると骨破壊像や骨吸収像などを観察することができ

る。

●化膿性関節炎

　関節内に生じた感染症。病原体としては黄色ブドウ球

菌が多い。痛みや腫れなどの症状が関節に生じ、数日の

間に関節破壊を引き起こし永続的な機能障害を残すこと

がある病気。

②炎症反応と尿酸値の上昇

●痛風

　尿酸が体内で析出して結晶ができることにより関節炎

を来す疾患。

　関節に激烈な痛みが起こり、発赤や発熱を伴う。尿酸

の結晶は比重が高く重力に引かれて足部に沈着しやすい

ため、痛風発作（痛風性関節炎）は足趾（特に母趾 MP 関節）

に好発する。発作を繰り返すたびに症状は増悪する。

２．亜急性・慢性症状

Ａ．足部痛

（１）Ｘ線変化なし

①臨床検査異常なし

●足根管症候群

　足根管と呼ばれる狭い空間に位置する後脛骨神経が障

害を受けることを原因として発症。内果周辺からつま先、

足の裏にかけて痺れ、疼痛、灼熱感がみられ、基本的に

は足背には症状はみられない。また、運動麻痺や筋委縮

などの症状は生じない。

②臨床検査異常あり

●血管障害　

　ａ．バージャー病

　　　 手足に栄養を供給するさまざまな動脈が、炎症に

より狭くなり、血液の流れが悪くなる病気。痺れ

や痛みが生じ、壊死により足の指の切断を余儀な

くされることもある。

　ｂ．閉塞性動脈硬化

　　　 足の動脈硬化が進行することで足先の血流が低下

していく病気。

　　　 足の冷え、痺れ、歩行中にふくらはぎに痛みが生

じるなどの症状を引き起こし、重症な場合は安静

にしていても足に強い痛みが生じるようになる。

また、血行が著しく悪くなることで足の組織に傷

が生じてしまい、傷が悪化すると壊死することも

ある。

（２）Ｘ線変化あり

①臨床検査異常なし

●足根骨癒合

　後足部の痛みの中で、スポーツをしている年代の子ど

もに多くみられる疾患。

　生まれつき癒合している状態であるが、スポーツでよ

く動かすようになったり、捻挫やケガなどをきっかけに

偶然見つかるケースがある。距踵骨癒合症、踵舟状骨癒
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日赤へチャリティー募金をお渡ししました

事務局からのお知らせ
　12月号で、当会のホームページが

アップロード作業中のため更新作業が

できませんとお知らせしましたが、

契約業者から「アップロード作業に手間取り、完了

が３月にずれ込む」との連絡がありました。引き続

き行事予定は「とちのき」にてご確認ください。ま

た、柔整師のページが閲覧不可となっておりますの

で、各種用紙は事務局にお問合せください。

　当会からのメール連絡は支部長経由にて連絡させ

ていただきますので、ご了承願います。

　当会理事は県庁や国保連、県医師会など、当会に

関係のある県内主要団体38か所に毎年、年始のあい

さつ回りを行っていますが、今年も１月５日に３人

ずつ３班に分かれて行いました。

　日本赤十字社栃木県支部には江原義明副会長、石

井士朗総務部長、高野康弘学術部長の３人が訪問

し、チャリティ募金（栃柔整チャリティゴルフコンペ

募金５万円）を加藤高事務局長にお渡ししてきました。

合症が多い。癒合部は線維軟骨性癒合が多いが、ときに

骨性癒合もある。疼痛、可動域制限を認める。

②臨床検査異常あり

● Sudeck 骨萎縮

　外傷後の急性反射性骨萎縮。レントゲンでは、関節軟

骨や骨質が保たれたまま高度な骨萎縮が認められ、受傷

後比較的短期間のうちに関節部の疼痛、関節の拘縮、血

行障害を訴え、皮膚に特有の光沢を示す。この特有の光

沢を、医学的には浮腫状の腫脹と呼ぶ。 レントゲンで

著しい骨萎縮が認められ、踵骨の骨折に好発。

Ｂ． 踵部痛

（１）Ｘ線変化なし

①臨床検査異常なし

●足底腱膜炎

　足の裏にある、踵と足の指の付け根までを伸びている

組織（足底腱膜）が炎症を起こし、小さな断裂や変性が

起こることで生じる痛みや不快感などの症状がある。

（２）Ｘ線変化あり

①臨床検査異常なし

●踵骨骨端炎

　８～ 12 歳の活発な子どもに多くみられる。踵骨の後方

には、成長線（骨端線）があり、アキレス腱が付着している。

激しい運動や長時間歩行、きつめのシューズを履き続け

たりすると、アキレス腱の付着部に炎症が起こる。

●踵骨棘

　足底腱膜付着部の踵骨部に炎症が起こり、骨棘ができ

てしまった状態。

●踵骨嚢腫

　良性の骨腫瘍に似たできもの（腫瘍類似疾患）

②臨床検査異常あり

●関節リウマチ

　関節リウマチの病態は、自己免疫疾患と考えられてい

る。診断基準は、５項目の臨床症状と血清リウマトイド

因子、Ｘ線（レントゲン）写真上の変化の７項目からな

り、４項目以上あると関節リウマチと診断する。ただし、

臨床症状は６週間以上持続していることが必要。「リウ

マチの血液検査（血清リウマトイド因子）が陽性」とい

うのは診断基準の一つを満たすのみであり、この結果だ

けで関節リウマチと診断することはできない。

●強直性脊椎炎

　腰痛や殿部痛から始まるが、痛みは次第に、背中全体

や頚部まで広がることがある。踵などの靭帯が骨に付着

する部位の痛みが起こることがある。これは「付着部炎」

と呼ばれている。

学術部　髙橋秀典
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　以下のような方法があります。

１） 患者さんの通院しやすい、ほかの医療機

関で柔道整復師に協力してくださる医師

に経過観察の診察をお願いする。

２） 当会で運営する付設診療所「とちのきクリニック」

を活用する。

　また、合理的な理由もなく任意一括の取り扱いを終了

するのであれば、その損保会社の「お客様相談窓口」な

どを利用していただくと良いでしょう。

　任意一括の取り扱いをしないからといっても、自賠責

保険を利用できなくなるわけではありません。「被害者

請求」を利用する方法もありますので検討項目の一つと

して覚えておきましょう。

　一部の損保会社の場合、柔道整復師の施術に対してか

なり厳しい見方をする場合が多くなってきています。施

術に当たっては損保会社や診断を受けた医療機関などと

上手に連携を取りながら施術を進めてください。

　なお、労災保険においても近接部位算定の算定基準が

変更になりましたので、施術部位の算定は正しく行うよ

うに注意してください。

　交通事故の患者さんが当院への転療の際

に、最初に診ていただいた整形外科の医師

から「柔道整復師での施術を受けるのであ

れば、経過観察での通院を認めない」と伝

えられたそうです。

　また、損保会社の担当者からも「医療機関での経

過観察を受けないのであれば、1か月で支払いを終了

する」と告げられたようで困っています。

　どのようにすればよいのでしょうか？

保険部からのお願い
　毎月の申請書提出期限は原則 10 日となっていま

すが、曜日の都合や休日が入る場合などで 8 日に締
め切りとなる場合があります。
　提出期限日の事務局業務終了時刻までに到着して

いるよう、郵送などの場合には余裕をもって提出し

てください。

　締め切りを過ぎてからの提出の場合、翌月送りと

なりますので注意してください。

（どうしても提出期限に間に合わない場合には事務

局あてにご連絡ください）

第43回
関東学術大会山梨大会のお知らせ

　３月 19 日㈰、関東学術大会が山梨県富士吉田市

のふじさんホール（富士五湖文化センター）・富士

吉田市民会館で開催されます。会場参加は締め切り

ましたが、ハイブリッド形式での開催となりますの

で、Web での参加をご希望の方は事務局までお申

込みください。

［タイムスケジュール］

開 会 式　９：50 ～ 10：00
特別講演　10：00 ～ 10：30
　〈演題〉学術教育部からの指針
　〈講師〉日整学術教育部長　森川伸治
特別講演　10：30 ～ 11：30
　〈演題〉痛みとストレスの関係
　〈講師〉大室産業医事務所代表　大室正志先生
休　　憩　11：30 ～ 12：20
研究発表　12：20 ～ 14：15

　第３発表（13：00 ～ 13：15 予定）では栃木県代表
宇都宮支部の鈴木勝仁会員が登場します。
　演題は「急性腰痛における “ テコの原理 ” を応用し
た持続牽引法～ 12 年間の研究報告～」です。

学術部
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　新年が明けてすぐ、１月５～８日に駒沢オリンピック

公園体育館において、第 30 回 JOC ジュニア・オリンピッ

ク・カップ・フェンシング大会が開催されました。20 歳

未満の「ジュニア」と 17 歳未満の「カデ」の男女、フルー

レ、エペ、サーブルと３種 12 競技の大きな大会です。

　私の可愛い後輩、大西愛（栃木商高―日体大）は最

後の JOC 大会だったのですが、新型コロナ感染症予防

のため会場での応援ができず、結果のみを待つ大会と

なりました。

　大西選手は、昨年 12 月中頃にフォームを少し変更し

たことで腰に負担をかけて負傷してしまい、年末から

治療のために私のもとを訪れ、私の正月休みを奪いま

した。その上、２日にテーパリングの指導をしたばか

りなのに３日に筋肉痛を引き起こしてしまい、大会前

日の４日になんとか送り出すという本当に手のかかる

子でした。

　予選５位で通過と順調に勝ち進みましたが、準決勝

で星槎国際高等学校川口の須田麻衣選手と対戦し、僅

差で敗退し３位に。実は優勝した須田選手も患者さん

として通院していたため複雑な気持ちになりました。

菊池徹平選手（宇都宮中央高）が優勝
　菊池選手は、カデの日本ランキング１位と期待の選

手です。

　県内の試合会場では、私の姿を見つけると真っ先に

飛んできてお腹をさすり、ご利益を奪っていきます。

そんな人懐っこい菊池選手ですが、プレイスタイルは

激しく、パワーとスピードを兼ね添えた選手です。

県内試合会場で菊池選手の手当てをしたときの様子

　予選から圧倒的な強さで、足を痙攣させながらも見事

優勝してくれました。今年度のランキング戦３冠で

U-17 のアジア選手権、世界選手権の日本代表にも選ば

れました。今後もとても楽しみな選手で、下野新聞では

彼の特集記事も掲載されています。

　昔、ちょこっとフェン

シングをかじっていただ

けの私が、ここにきて日

本を代表するであろうア

スリートと関わることが

できたことは本当に幸せ

です。

　余談ですが、昨年のイ

ンカレでエペ個人男子で

は武井琉晟選手（栃木商

高―中央大）、同女子で大

西愛選手がともに準優勝しています。

　近い将来必ずオリンピアンとして、武井琉晟・大西愛・

須田麻衣・菊池徹平の４選手が輝いてくれると楽しみに

しています。

　日本フェンシング協会の会長も、タレントの武井壮氏

からオリンピアンの千田健一氏に代わり、フェンシング

界もさらなる飛躍を迎えることでしょう。

　やっぱりスポーツは楽しいですね。

広報部　丸山佳洋

優勝した菊池選手

今年の初突き 2023
フェンシングチームコーチ兼トレーナーの立場から

投 稿

支部連絡網メール会員の皆さまへ
　毎回３～４割の会員からの返信がありません。

　メールを確認されているかも不明です。

　 ★支部連絡の確認後は、「空メール」でよいので
必ず返信をお願いいたします。

　支部会出欠確認や柔道救護当番など「返信必須」

の連絡もありますので、メール確認後の返信の徹

底をお願いいたします。

宇都宮支部長　小椋国吉

　再登録の場合は、下記のアドレスの件名欄に名

前を入れて送信ください。

宇都宮支部 <tsju115@yahoo.co.jp>

となります。

お願い！宇都宮支部

Feb. 2023 07



2023（令和５年）  

行事予定
※とちのきクリニック
　の受付は ９：30〜
　11：30です

２月

５日㈰ 10:00 とちのきクリニック 須田医師・高野・大芦・小林

８日㈬ 療養費支給申請書必着日

13日㈪ 20:00 とちのき3月号編集会議 小森・木下・古内

15日㈬ 20:00 理事会

16日㈭ 20:30 予備点検［当会館］理事・監事・支部長

17日㈮ 20:00 とちのき校正会議 小森・古内・小野塚

18日㈯ 17:00 令和５年賀詞交歓会 ［ホテル東日本宇都宮］

19日㈰ 10:00 とちのきクリニック 須田医師・野澤・髙橋・大木

21日㈫ 14:00 労災審査 ［当会館］

24日㈮ 10:00 国保審査会 ［国保連合会902号室］

10:00 協会けんぽ審査会 ［とちぎ福祉プラザ］

20:30 IT委員会［当会館］小森・植木

３月

５日㈰ 10:00 とちのきクリニック 飯島医師・滝田・舘・小林

10:00 税務相談［当会館］

10日㈮ 療養費支給申請書必着日

14日㈫ 20:00 とちのき4月号編集会議 小森・小野塚・藤田

15日㈬ 20:00 理事会（支部長参加） 

16日㈭ 20:30 予備点検［当会館］理事・監事・支部長

19日㈰ 関東学術大会山梨大会［富士吉田市民会館］

20日㈪ 20:00 とちのき校正会議 小森・藤田・大関

23日㈭ 14:00 労災審査 ［当会館］

24日㈮ 10:00 国保審査会 ［国保連合会902号室］

10:00 協会けんぽ審査会 ［とちぎ福祉プラザ］

26日㈰ 10:00 とちのきクリニック 須田医師・高野・直江・大木

28日㈫ 20:30 IT委員会［当会館］小森・舩山

会員数
　令和５年１月１日現在
　　会員数　　　　　 　　　380名
　　　　　　　 研修柔道整復師　　  6名 
　　施術所数　　　　 　　　357院 

訃報
　栃木支部　鈴木　克夫　会員（89歳）がご逝去
されました。
　謹んでご冥福をお祈り申し上げます。

一旗を揚げて故郷の土を踏む
最下位の予想闘志に火を付ける
筆折ってからの評価が見直され

塩谷支部　舩橋 仁和

　最近は見なくなったが、昭和期から成田山には「バ
スで行く初詣ツアー」が企画され、栃木県からも大勢
の初詣客が参拝していた。
　圏央道の開通により行きやすくなったため、今年の
初詣は成田山新勝寺に行ってみることにした。
　１月ということもあり駐車場はすべて「満車」。し
ばらく待ってやっと入ることができた。
　参道には参拝客が溢れ、土
産物屋も大盛況。成田山名
物の「うなぎ」のにおいが
食欲をそそる。
　総門から仁王門をくぐり、
香閣から立ち上る煙を真っ先に頭頂部に何度もあて、
重文の三重塔を横目に大本堂に向かったが、大行列に
15 分ほど並んでの参拝となった。
　境内のあちこちには「十三代目市川團十郎白猿」の
ポスターが掲げてある。市川海老蔵と言ったほうが
しっくりくるかもしれない、あのイケメン歌舞伎役者だ。
　初代市川團十郎の父は成田周辺の出身で新勝寺と縁
があった。子に恵まれなかった初代團十郎が成田山に
子宝祈願をしたところ、すぐに二代目團十郎を授かり、
これに報謝して「成田不動明王山」を上演したとき「成
田屋！」と掛け声が掛かったため「成田屋」という屋
号になったといわれている。
　うなぎのほかにもせんべいや羊羹、ピーナッツ饅頭
なども成田名物といわれ、地酒「不動」がおすすめだ
そうだ。
 不識院後光守

コ ラ ム “成田屋”の発祥地

編 集 後 記

　2 月 3 日は節分（旧暦では大晦日）です。
　節分とは、季節（新年）の変わり目には邪気（鬼）が生
じると信じられていたため、それを追い払うための悪霊祓
い行事。しっかり去年の邪気を払い、新たな陽気（福）を
迎えましょう。 二宮金太郎
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