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田代富夫

４年ぶりの通常開催、戻りつつある日常４年ぶりの通常開催、戻りつつある日常
第39回（公社）栃木県柔道整復師会柔道大会第39回（公社）栃木県柔道整復師会柔道大会

　晴天に恵まれた 5 月 3 日、ユウケイ武道館において
第 39 回（公社）栃木県柔道整復師会柔道大会が開催さ
れた。新型コロナウイルスの影響でこの 2 年間は小学生
のみの参加であった当大会も、今年は小学生個人戦 132
人、中学生男子 19 校・女子 16 校の団体戦、総勢 270
人が参加し、コロナ禍前に迫る規模となった。
　開会式では、田代会長が「どのような経験も皆さんの
人生にとって貴重なものとなる。この大会で良い経験と
出会えればよいと願う」と述べ、福田富一県知事は「昨
日の我に今日は勝つべし」という柳生宗

むねよし

厳の格言から、
「ひたすら自己に向き合い、日々成長を重ねる強い心を

養うよう」とエールを送った。
　さらに、県柔道連盟鈴木賢一会長からは「精力善用・
自他共栄の精神で社会貢献できる人間になってほしい」
と、当大会の主旨でもある人間形成の大切さを述べた。
　また、当会顧問の小林幹夫様からは、この大会の開催
をはじめ、当会の公益活動への感謝を選手・保護者に伝
えていただいた。

県柔道整復師会柔道大会

まずは１冠　～４年生決勝～

　132㎝・35㎏の小兵、柏﨑煌
こうだい

大（大平町少年柔道クラブ）

が、145㎝・60㎏の市岡晄
こう

（くろいそ柔道スポーツ少年団）

と対戦し勝利。

　 柏 﨑 は 自

分 よ り 大 き

な 選 手 を そ

の 俊 敏 な 動

き と 安 定 し

た 足 腰 の 強

さで翻弄し、準決勝では、終盤に背負い投げで一本を取

り勝ち上がってきた。対する市岡も、その体格を生かし

て寝技に持ち込み一本勝ちしてきた。

　決勝でも激しく組み手争いをするなかで、柏﨑が一瞬

の隙をつき大内刈りで相手を崩し、そのまま袈裟固めで

一本勝ちした。「つり手が上手く使えなかったが、得意

ではない寝技で一本取れたことがうれしい。全国大会の

前に『ひのまるキッズ柔道大会』でも優勝したい」と早

くも次を見据えていた。

強気な心で初優勝　～ 5年生決勝～

　決勝に進んだのは、大会初優勝を目指す伊藤美
う る は

羽（帝

京豊郷台柔道館）と体格は小さいが積極的な柔道の岡田

竜
りゅうのすけ

ノ助（大平町少年柔道クラブ）の対戦となった。

伊藤はここまで得意の

寝 技 で オ ー ル 一 本 勝

ち。岡田は大外刈り、

寝技、判定で勝ち進ん

できた。

　迎えた決勝は伊藤が

相手を崩してから袈裟

固めで一本。初優勝を

手にした。

　伊藤は試合後「練習

の成果が出せてよかった。左右から技を掛けて、組み手

で押し引きできたのが良かった。全国でも優勝したい」

と話してくれた。この大会で勝つために行ってきた年上

選手との練習が功を奏しての優勝だった。



　稲田明監督は「体力があって技が豊富。気持ち的にも

勝ち気があって柔道向き。相手が男の子だと闘志を燃や

す」と伊藤の勝利への取り組みを語ってくれた。持ち前

の強気な心で全国大会での活躍も期待したい。

「兄弟鷹」全国へ！　～６年生決勝～

　決勝戦は、３連覇を狙う甲斐萌
めばえ

（野木柔道クラブ）と、

多彩な技でシード選手を次々と破り勝ち進んできた柏﨑

哲
てっせい

成（大平町少年柔道クラブ）の戦いとなった。

　先に担ぎ技を仕掛

ける甲斐と、それを

かわし払い腰を狙う

柏﨑、終始この展開

が続き両者一歩も譲

ら ず 勝 負 は 判 定 と

なったが、３－０で柏﨑が初優勝に輝いた。

　柏﨑は試合後「昨年までは１、２回戦で負けていた。

この１年は毎日トレーニングをし、その結果が出たこと

がうれしい」と優勝の喜びを語った。

　弟の柏﨑煌大選手も４年生の部で優勝し兄弟での全国

大会出場を決めた。

　２人の父親でもある柏﨑雄士監督は「まずは素直にう

れしい。２人ともあきらめず最後まで前に出る柔道がで

きていた。全国大会でもしっかり組んで技をかける柔道

で正々堂々と戦いたい」と熱く語ってくれた。

　準優勝の甲斐選手も両親が柔道家であり、サラブレッ

ド二人の全国大会が楽しみだ。

練習は裏切らない　～小学生形競技会～

　「投の形」は、実践的な技の演舞で構成され「乱取り

の形」とも言われ、「『崩し、作り、掛け、受け』といっ

た一連の動きや、理合い、立ち位置など、お互いの一挙

手一投足に意味があり、その習得が実力向上に繋がる」

とされる。

　今大会では、未来塾

の上岡瑞貴（取・６年）・

五十嵐琉
りゅうせい

星（受・５年）

組が全国大会への切符

を勝ち取った。昨年に

続き、２連覇を成し遂

げた五十嵐選手は「技

の流れをつくれてミスしなかったことが良かった。全国

大会では、去年の雪辱を晴らしたい」と意気込み、上岡

選手は「緊張したけど、ミスなく動けて良かった」と練

習の積み重ねからの自信を感じた。いざ、さらなる高み

へ！

県議会議長優勝旗争奪戦

大接戦を制したのは？　～中学女子決勝～

　準々決勝の前に審判員が「今年は何か違う。どこが優

勝してもおかしくない」と語っていたように、実力伯仲

な試合が繰り広げられた。

　決勝は、厚崎中（那須塩原市）と石橋中（下野市）の

対戦となった。

　先鋒戦は、白井（厚崎）が磯（石橋）を寝技にて一本

勝ちを決め、続く次鋒戦も田代（厚崎）が横関（石橋）

に一本勝ちし優勝を決めた。しかし、大将戦では福田（石

橋）が豪快な払い腰で八木沢（厚崎）から一本を奪い意

地を見せた。

　試合後、星隆紀監督は「今年のチームは飛び抜けて

強い子はいないが、バランスのとれたチーム。コロナ禍

で対外試合が少なかった時も、女子部員が柔道部全体を

引っ張ってくれて、良いムードづくりをしてくれた」と

信頼を寄せた。白井・田代・八木沢らは「マスクを外して、

思いっきり練習できるのが嬉しい。引退までわずかだが、

信じられる仲間と頑張りたい！」と仲良し３人組の固い

絆が感じ取れた。コロナ禍の中学生活であったが、本大

会が彼女たちの思い出に彩りを添えられたことを嬉しく

思う。

4 連覇危うし！　反撃の巨人　～中学男子決勝～

　決勝戦はここまで圧倒的な強さで勝ち上がり４連覇を

かける足利第一中と、それを阻止しようと躍進する石橋

中の戦いとなった。

　先鋒戦は渡邊悠（石橋）が積極的に前に出る横山（足
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利）を抜群のタイミングから払い腰で技ありとし、その

まま袈裟固めで一本勝ちした。

　次鋒戦は前半互いに攻め手を欠き両者指導を受けるも

後半に髙山（石橋）が山本（足利）を払い腰で一本勝ち

した。このまま石橋が勝ち切るかに思えたが、ここから

足利第一の怒涛の反撃が始まった。

　中堅戦は恩田（足利）が攻勢をかけ、渡邉蓮（石橋）

に背負い投げの技あり 2 本で合わせ技一本。副将戦は轟

（足利）が後ろへ下がる三好（石橋）を果敢に攻め、大

外刈りで一本勝ちとした。

　対戦成績 2 対 2 となって迎えた大将戦は、両者一歩

も引かず互いに技の応酬となったが、最後は藤崎（足利）

が払い腰からの袈裟固めで、粘る山口（石橋）に一本勝

ち。対戦成績 3 対 2 で足利第一中が見事に４連覇を成

し遂げた。

　足利第一中の主将藤崎は「普段の練習から部員全員が

今大会も優勝する、しなきゃいけない空気感があった。

使命感を持って挑めた」と堂々と話してくれた。

　内藤弘純監督は「苦戦を強いられ課題も残るが、積み

重ねた練習に対する自信と選手への信頼で安心して試合

を見ていた。今夏の全国大会県予選で優勝することを目

標とし準備を整えたい」と意気込みを語ってくれた。

人としての優しさを学ぶ場に　～礼法優良賞～

　小学 4 年生　金山凌大（未来塾）

　小学 5 年生　近藤経樹（国分寺柔道会）

　小学 6 年生　大賀元気（岩舟柔道会）

　中学生男子　大田原市立大田原中学校

　中学生女子　宇都宮市立陽東中学校

　「この大会の主旨は青少年の健全育成だ。この大会が

柔道を通して、人間の優しさ、仲間への想い、尊敬の気

持ちなど、礼節を学ぶ場になればいい。今年は中学生も

❖足・足趾の変形
１．外傷起因
（１）外傷での変形

①神経損傷・腱損傷

●尖足

　足関節が足底のほうへ屈曲した位置に拘縮を起こした

もの。外傷性のものについての受傷原因には、交通事故

や仕事場での事故、スポーツ活動、火傷などがあり、足

部および足関節への直接外力やコンパートメント症候

群、下腿骨骨折による拘縮、大腿骨骨折後の腓骨神経麻

痺によるものなどの報告がある。

●内反足

　足の裏が内側を向き、外側部だけが地についている状

態のもの。先天性によるものが多いが、交通事故などに

よる外傷性のものもあり、足関節部の粉砕骨折や長腓骨

筋腱・短腓骨筋腱の断裂などによる発症が報告されてい

る。

●槌趾

　ハンマー趾・鉤爪趾・槌趾の３タイプがあり、神経筋

疾患（脳血管障害）・脱臼や骨折・リウマチ・靴が原因

となって発症する。槌趾については、稀につま先をぶつ

けるなどして長趾伸筋腱の断裂や付着部の剥離骨折に

よって発症することがある。

②軟部拘縮（尖足・内反足）

Vol.187
主訴探傷～主訴からの施術判断

参加できて、県内のより多くの少年たちに学びの場を提

供できたことをうれしく思う」この大会を開催するにあ

たって、このように語ってくれた田代会長の想いのとお

り、特に小学生の部では、試合場への入り方や礼の所作

の注意、道着の身だしなみなど、審判がしっかりと礼法

の指導をしていた。

　当大会の主旨は勝利よりも人間形成を重んじること。

それが、試合であろうともきちんと実践されていること

は、他大会、他競技と比べても誇るべきことだろう。

広報部
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③変形性治癒（外反偏平足、内反足、強剛拇趾）

●外反偏平足

　土ふまずが消失し、足の裏が平らになると足底の靭

帯、後脛骨筋の機能低下により縦のアーチの機能が低下

する。小児の場合、成長とともに発達し矯正される。成

人、高齢者の原因としてスポーツ、肥満、立ち仕事など体

重のかけ過ぎで組織の弱化からくるものと考えられる。

●内反足

●強剛拇趾－MTP関節（拇趾中足趾関節）の変形性関節

症となりMTP関節周辺に腫脹、痛みを生じる。日常生活

に支障をきたすことがあり痛みを無意識でかばうことで

拇趾関節の近接に痛みが出現することもある。MTP関節

の軟骨がすり減り関節の隙間がなくなり痛みや腫脹を起

こす。拇趾の付け根に痛みを訴えてくるので痛風と診断

しがちだが、判断を注視したい。中高年女性に多くみら

れる。

２．外傷既往なし
（１）神経筋疾患での変形

①フリードライヒ失調症

　米国では５万人に１人の割合で発症する。初期症状は

筋肉の衰弱化により脊柱の側弯症を発症し不随のつま先

屈曲、足部の内反で内側に曲がり歩行の失調を起こし、

やがて車椅子の生活を強いられる。重症化すると言語障

害や心疾患に息切れ、胸の痛みで呼吸困難を起こすこと

もある。

●凹足

　甲高（ハイアーチ）の状態。多くは遺伝によるもの

で、筋力の不均等さが原因。後天的には筋ジストロ

フィーや麻痺などの神経疾患、またはハイヒールなど踵

の高い靴を履き続けることで起こる。

●鉤爪足趾

　MP関節伸展位、PIP・DIP関節屈曲位の状態。

②シャルコーマリートゥース（Charcot-Marie-Tooth病

＝CMT）

　遺伝性ニューロパチーの代表疾患である。初期症状は

下肢から始まる。筋萎縮、筋力低下、感覚障害を発症さ

せ進行すると上肢、手にも障害が生じる。男女の比率は

関係差なく10歳から30歳までの発症が多く前脛骨筋、

腓骨筋の筋力低下でつまずきやすく、スリッパが脱げや

すく階段が昇りにくい、ふくらはぎの筋萎縮（コウノト

リ様脚変形）に気がつき医療機関へ受診することが多

い。アキレス腱反射や膝蓋腱反射の消失に最終的に上肢

の腱反射も消失する。凹足、鉤爪趾がみられる。

③神経炎

　足の場合は第一足趾に多い。靴や体重によって神経

を圧迫して麻痺を起こしやすい。足趾は筋肉がないため

骨、軟骨（関節）、皮膚に挟まれているため簡単に麻痺を

起こす。尖足、凹足がみられる。

④筋ジストロフィー症

　全身の筋肉が壊れて筋組織も再生されにくい疾患。初

期症状は、よく転ぶ、下肢に力が入らないなどを感じ

る。重症化すると呼吸困難、飲み込み嚥下困難、血液循

環障害など多機能障害により合併症を引き起こす。つま

先立ちで歩く、筋肉痛と筋硬直が強いと足関節の背屈が

困難になりうる（尖足・内反足）。

⑤二分脊椎

　二分脊椎とは、脊椎椎弓が先天的に開いている状態の

ことで、脊髄が脊椎の外に出て癒着や損傷をするために

さまざまな神経障害（下肢の麻痺や変形、膀胱・直腸障

害、排泄障害など）が起きる。

　下肢においては、股関節脱臼や膝の変形（屈曲拘

縮）、足の変形（凹足、内反足、踵足、外反踵足、足趾

の屈曲など）が起きる。

⑥脳性麻痺

　大脳基底核や脳の神経系に障害を起こす。運動機能や

感覚障害や高次機能障害（言語・記憶・思考など）を起

こす難病。痙直型、アテトーゼ型、運動失調型、混合型

に分類され、痙直型は筋肉のこわばり、筋力の低下、四

肢麻痺、片麻痺、視覚障害を伴う。尖足、内反足、外反

偏平足、鉤爪趾がみられる。

学術部　鈴木勝仁

令和５年度通常総会速報

　５月 21 日に行われた任期満了に伴う役員選挙にお
いて、理事および監事立候補者全員が再選され、直
ちに行われた臨時理事会にて役職が決定しました。

　◦会　　長　田代富夫　　
　◦副 会 長　江原義明　半田光男　　
　◦総務部長　石井士朗　◦経理部長　塚原　剛
　◦保険部長兼介護保険部長　鈴木忠夫
　◦学術部長　高野康弘　◦事業部長　倉持雅之
　◦広報部長　小森照久
　◦監　　事　綿貫　豊　熊倉　靖

総会の詳細は次号に掲載します。
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田代会長褒章受章のお知らせ
　令和５年春の褒章において、当会
の田代富夫会長が「藍綬褒章」を
受章され、５月15日、ロイヤルパーク
ホテルで行われた褒章伝達式に出
席されました。
　多年にわたり保健衛生業務に寄

与したことが認められ今回の受章となりました。
　おめでとうございます。

支 部 だ よ り

宇都宮支部

雇用のリスク　傷口が広がる前に
　4 月 22 日、とちぎ福祉プラザで行われた令和 5 年度
宇都宮支部総会では、GK 探偵事務所宇都宮・代表取締
役の駒木憲一さんを招き「いつかは我が身  いろんなト
ラブル」と題してご講演いただいた。
　近年、被雇用者が意図
的に会社とのトラブルを
起こし、会社から金をせ
しめようとする組織ぐる
みの犯罪が増えているこ
とに触れ、「人を雇うと
きは安易に雇うのではな
く、リスクを考えて細心
の注意を払うべき」と注
意 喚 起 し た。 そ の う え
で、覚えておくと役に立つ法的なキーワードを教えてく
れた。
　「受忍限度」「権利の濫用」「未必の故意」「使用者責任」
の４つだ。
　こうした知識を持ったうえで「トラブルには毅然とし
た態度で臨み、傷口が広がる前に相談を」と付け加えた。
このキーワードはぜひ調べてみてほしい。
　大切な話をもう一つ、近時の浮気調査の依頼は妻から
ではなく、夫からが急増しているそうだ。男女格差の是
正や女性の社会進出など社会情勢の変化によるものとさ
れるが、雇用だけではなく、浮気の機会も男女均等になっ
たということか。

通信員　小野塚和史

小山支部

今できる行動が未来を創る
　4 月 23 日、国分寺公民館にて小山支部春季総会が 21
人の参加で開催された。
　塚原保険部長から、現状の停滞を克服するための当会
の活動や療養費請求の留意点などの説明があった。会員
からはさまざまな意見・質問があり、密度の濃い実りあ
る内容であった。
　コロナ禍に追い打ちをかけた近年の長期的な世界情勢
の悪化は、いまや広く深く国民の生活を侵食している。
まさに、自分たちの行動が未来を作る人の業であること
を思い知る悪例であろう。私たちの将来に光明を照らす
ためにも、苦しい今こそ襟を正さなければならない。
　なお、今年度の役員改選において、新副支部長に飯島
秀夫会員が選任された。

通信員　木下永人

塩谷支部

3年ぶりのFace to Face
　4 月 22 日、さくら市の志生亭にて塩谷支部総会が開
催された。
　今回は役員改選が行われ、大下元司副支部長が新支部
長に、新副支部長には尾形廉次郎会員がそれぞれ選任さ
れた。なお、そのほかの役員は留任となった。
　コロナ禍以
降 初 の 対 面
開催となった
が、先輩会員
からは新加入
の会員の顔が
なかなか一致
しないとの指
摘を受けた。
　懇親会ではおいしい食事とお酒に舌鼓を打ちながら、
あちらこちらで会話も弾んでいたようだ。「飲みにケー
ション」で得られる情報やアドバイスが役立つことは多
い。会員同士のつながりを強めるためにも支部会は対面
で行いたいものである。
　リモート会議も便利ではあるが、相手の顔を見て体温
を感じながらの会話は「酒がすすむなぁ」と再認識した。

通信員　加藤芳昭

事務局ニューフェイス

舩
ふなやま

山  久
く み こ

美子
令和４年11月に入社しました舩山です。
皆様のお力になれるよう努めさせていただ
きます。ご指導よろしくお願いいたします。
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併給問題の解説
●保険者の主張

①　�健康保険法第 87 条第 1 項で「保険者は、療養の給

付若しくは入院時食事療養費、入院時生活療養費若

しくは保険外併用療養費の支給（以下この項におい

て「療養の給付等」という。）を行うことが困難で

あると認めるとき、又は被保険者が保険医療機関等

以外の病院、診療所、薬局その他の者から診療、薬

剤の支給若しくは手当を受けた場合において、保険

者がやむを得ないものと認めるときは、療養の給付

等に代えて、療養費を支給することができる。」と

なっていることから決定権が保険者にあると主張し

ている。

②　�平成 25 年 4 月 24 日に厚生労働省より発出された

「柔道整復師の施術に係る療養費の算定基準の一部

改定」に伴い厚生労働省保険局医療課からの通知「柔

道整復施術療養費に係る疑義解釈資料」に添付され

た別紙、被保険者等への「柔道整復師の施術を受け

られる方へ」と題されたパンフレット見本に、「『保

険医療機関（病院、診療所など）で同じ負傷等の

治療中のもの。』は柔整療養費の支給対象としない」

と記載された一文の解釈によるもの。

　上記の根拠に基づき、医療機関で治療を受けた場合、

あるいは治療後に投薬処方を受けた患者に関しては、療

養の給付が行われているため、重ねての療養費の支給を

認めないと主張しています。

●当会保険部の主張

　保険者の主張する①の下線部に対して、私たちの請求

する費用は「柔道整復師の施術に係る算定基準の実施上

の留意事項」として、支給する内容や項目に関し明確

に定められている療養費であり、健康保険法等との齟齬

を生じないよう作られていると考えられますが、その中

で明確に医療機関の治療と併給であるとされている項目

は、「第 1 通則の８（すでに医療機関で受診したものの

整復料・固定料・施療料に関するもの）」及び「第 1 通

則の９（保険医療機関に入院中の患者に対する施術）」

の 2 項目のみであり、保険医療機関へ通院中である患

者への施術や、投薬治療を受けている（薬剤の処方を受

けている）患者への施術に関して言及する文言は存在し

ないため、健康保険法第 87 条に抵触するものではない、

との考えをとっています。

　また、前述の②における厚生労働省の「例文として示

した」パンフレット見本を根拠とした併給主張に対して

は、「あ・は・き」において取り扱う療養費の支給に関

しても、「同一疾病にかかる療養の給付との併用は認め

られない（はり、きゅうの施術に係る療養費の取り扱い

に関する留意事項第 5 章第 2 項）」と明示されてはいて

も、投薬治療の有無が支給要件に関わるとの記述は認め

られず、療養の給付には薬剤の処方は含まれていないと

解釈されます。

　明らかに併給と思われる保険医療機関における療養の

給付とは、柔道整復師の施術と内容が重なると思われる

「消炎鎮痛治療（鎮痛消炎剤の注射や電気光線治療器な

どを用いた治療）」を示しており、飲み薬や貼付薬剤（湿

布等）の処方は材料の支給であるため、柔道整復師の施

術と重なる療養の給付ではないとの関東信越厚生局の不

支給事案に対する回答（令和 4 年 8 月）を根拠として

主張しています。

　以上のような主張を日整の保険部と共有し、繰り返し

併給疑義で返戻や不支給を行う一部の保険者へ説明を続

けていきます。

●私たちが注意すべきこと

　医療機関で慢性疾患の治療を受けている患者さんに

は、治療の履歴や疾病の内容、医療機関名や医師の氏名

などを聞き取りし、柔道整復師の施術対象となった「外

傷」と明確に区別できるよう施術録に記録しておきま

しょう。

　同一の外傷で医療機関から転療を希望する場合には、

初検時の「施療料」を算定せず、初検料と後療料から算

定し、医療機関への通院履歴などをわかる範囲で確認し、

施術録に記載しておきましょう。

　また、整形外科などの専門医以外への受診であっても、
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　2 月に岩舟文化会館コスモスホー

ルにて行われた、村治佳織のギター

リサイタルに行ってきました。

　村治佳織は、幼少の頃より数々

のコンクールで優勝を果たし、15

歳で CD デビュー。国内主要オー

ケストラおよび欧州のオーケストラとの共演も多

数重ね、英国の名門クラシックレーベル「DECCA」

と日本人として初の長期専属契約を結ぶなど、海外

での評価も高いギタリストです。最近では、吉永小

百合主演映画「いのちの停車場」のエンディング

テーマを作曲したことでも話題になっていました。

　普段は CD から流れる曲に耳を傾けるばかりでし

たが、クラシックギター一本での生の演奏。楽しみ

で仕方がありませんでした。

　700 人が入る会場が満席で、期待度の現れでしょ

うか、老若男女を問わず皆さん楽しそうな顔で開演

を待っていました。

　大きな拍手のなか登場。静かに演奏の準備をはじ

め、まずは一曲。シネマ名曲選「愛はきらめきの

中に」が奏でられました。一本のクラシックギター

とは思えない多彩な音を奏でられ、一気に村治佳織

ワールドに引き込まれました。

　１曲目終了と同時に沸き起こる拍手。満面の笑み

を浮かべ、自己紹介する声もまた心に沁みてくる。

　前半は耳になじんだ名曲、「愛のロマンス」「ムー

ン・リバー」「アルハンブラの思い出」など全 7 曲

を聴かせてくれました。後半は自作の曲や、これも

また耳なじみの「ミッシェル」「イエスタディ」の

ビートルズナンバー。そして「戦場のメリークリ

スマス」「人生のメリーゴーランド」などの名曲を

全 8 曲。さらにアンコールにも応えてくれて、2 時

間たっぷり村治佳織ワールドに浸ってきました。そ

んな感動のひと時を、私の両サイドのご婦人方は、

しっかりとお休みになられていました。私の体に肘

を食い込ませながら…。

　そして、残念ながら亡くなった坂本龍一氏と年内

に「戦場のメリークリスマス」をテレビで共演する

はずだった企画を楽しみにしていたことも話して

くれました。

　今回のリサイタルは、

村治佳織デビュー 30 周

年の直前。29 年目最後

のリサイタルでした。本

当に記念すべきタイミン

グに立ち会えたことを嬉

しく思います。

　これからテレビや映画

などさまざまな場所で、

村治佳織の “ 音 ” をお聞きになると思いますが、そ

の時はちょっと耳を傾けてください。本当に心豊か

になります。素晴らしい音楽は人生を豊かにしてく

れますから…。

　次回は足利支部にバトンタッチです。

　

クラシックギターの奏で

第230走者　
栃木支部　丸

山佳洋

「投稿　俺に言わせろ！」はお休みします。

飲み薬や貼付剤等の処方を受けるケースも多くみられま

すので、このようなケースに注意し、施術録に情報を記

載しておきましょう。

　どのようなケースであっても、施術録にきちんとした

記載をしておくことと、初回の申請書の摘要欄に内容を

記載し、保険者へ情報を提供しておくことで理解を得ら

れる場合があります。

最初から夢とわかれば魘
う な

されず
蘊
う ん ち く

蓄が邪魔して味を嚙
か み し

締めず
先ばかり見えて足元おぼつかず

塩谷支部　舩橋 仁和
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2023（令和５年）  

行事予定
※とちのきクリニック
　の受付は ９：30〜
　11：30です

（変更や追加などはホームページをご覧ください） 

会員数
　令和５年５月１日現在
　　会員数　　　　　 　　　371名
　　　　　　　 研修柔道整復師　　  7名 
　　施術所数　　　　 　　　353院 

会員の異動状況報告
・宇柔整246　　長　弘典　宇都宮みゆき接骨院
 〒３２１－０９８４ 宇都宮市御幸町２５５－１
 ☎０２８－６７８－３２７７ 令和５年４月25日　入会
・宇柔整247　　千種　公大　いまみや接骨院
 〒３２１－０１６６ 宇都宮市今宮４－８－１５　今宮館１－Ｂ
 ☎０５０－８８８５－４５４７ 令和５年４月25日　入会
研修柔道整復師
・足柔整102　　田口　拓実　Ａ＆Ｔ整骨院
 〒３２６－００６３ 足利市新山町２２２９－４
 ☎０２８４－５５－４６８８ 令和５年４月14日　入会

・芳柔整64 　　川上　克也　川上接骨院
 〒３２１－３３０４ 芳賀郡芳賀町祖母井５８４－１４
 ☎０２８－６８８－７４５６ 令和５年４月30日　退会

訃報

　塩谷支部　下野　宗則 会員のご母堂様
（志江　様　79歳）がご逝去されました。

　謹んでご冥福をお祈り申し上げます。

ご会葬御礼

　過日は、ご多忙中にもかかわらず、会員の皆様に
はご会葬を賜り誠にありがとうございました。

塩谷支部　下野　宗則

７月

６月

２日㈰ 第90回学術講演会 ［帝京大学大講義室］

８日㈯ 療養費支給申請書必着日
９日㈰ 10:00 とちのきクリニック 飯島医師・岡本・舘・小林

１２日㈬ 20:00 とちのき8月号編集会議 小森・木下・三上

１３日㈭ 20:00 理事会 ［当会館］

１４日㈮ 20:30 予備点検［当会館］理事・監事・支部長

２０日㈭ 14:00 労災審査 ［当会館］

20:00 とちのき校正会議 小森・三上・加藤

２３日㈰ 10:00 とちのきクリニック 須田医師・滝田・直江・大木

２５日㈫ 10:00 国保審査会 ［国保連合会902号室］

２７日㈭ 20:30 IT委員会 ［当会館］小森・舘

２８日㈮ 10:00 協会けんぽ審査会 ［とちぎ福祉プラザ］

４日㈰ 10:00 とちのきクリニック 須田医師・高野・鈴木勝・小林

８日㈭ 療養費支給申請書必着日
14日㈬ 20:00 とちのき7月号編集会議 小森・植木・手塚

15日㈭ 20:00 理事会 ［当会館］

16日㈮ 20:30 予備点検［当会館］理事・監事・支部長

18日㈰ 10:00 とちのきクリニック 飯島医師・滝田・髙橋・大木

20日㈫ 14:00 労災審査 ［当会館］

21日㈬ 20:00 とちのき校正会議 小森・手塚・木下

23日㈮ 10:00 国保審査会 ［国保連合会902号室］

協会けんぽ審査会 ［とちぎ福祉プラザ］

28日㈬ 20:30 IT委員会 ［当会館］小森・舩山

編 集 後 記
　新型コロナが５類となり、各地でマラ

ソン大会が復活してきたので、先日３年ぶりに埼玉県のハー
フマラソン大会に出場してみた。
　練習不足でも何とかなるだろうと軽く考えていたが、何
ともならなかった。
　ゴール前最後の直線でオッサン３人のデッドヒートを制
して160人の完走者中152位を死守したが、あとの2人は
どう見ても早歩きしているようにしか見えなかった…もっ
と練習しよう！

よっしー

①支部名　②生年月日　③施術所名
④施術所住所　⑤TEL　⑥出身校
⑦入会年月日　⑧趣味　⑨抱負

①宇都宮支部　②昭和61年５月30日
③いまみや接骨院
④宇都宮市今宮４－８－15　今宮館１－Ｂ
⑤０５０－８８８５－４５４７　⑥東京メディカルスポーツ専門学校
⑦令和５年４月25日　⑧海釣り、スポーツ観戦
⑨一人でも多くの患者さんを笑顔にできるよう頑張りたいと思います。

千種　公大 ちぐさ　きみひろ

①支部名　②生年月日　③施術所名
④施術所住所　⑤TEL　⑥出身校
⑦入会年月日　⑧趣味　⑨抱負

①宇都宮支部　②昭和59年７月１日
③宇都宮みゆき接骨院
④宇都宮市御幸町255－１
⑤０２８－６７８－３２７７　⑥日本医学柔整鍼灸専門学校
⑦令和５年４月25日　⑧ゴルフ
⑨先輩方の経験や知識を学び、今後の柔整業界の力になれるようにと
考えております。よろしくお願いいたします。

長　弘典 ちょう　ひろのり
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